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Abstract 

 
The sociocognitive paradigm seeks to respond to the current educational situation, 

establishing in the different academic units being a proposal for students to learn 
responsibly, strengthened together with the teacher, allowing the student to be the 

protagonist of their own learning process. as an active subject that transforms 

information, for making decisions in solving problems, developing cognitive 

competence, but also, as a producer of the multiple social interactions that he will 
carry out throughout his life, the importance that this sociocognitive paradigm has. 

It is to determine that, based on an adequate meaningful structuring of the contents 

and procedures, significant individual learning is favored. Globalization requires 
that students have abilities-skills, suitable to face the innovation challenges that 

are generated at all times; capable of caring for and relating to their environment 
through values-attitudes. 
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El paradigma sociocognitivo se centra en dos 

modelos como es el modelo cognitivo y el 

modelo social. Por tanto, el modelo cognitivo, 

se sustenta en los procesos de aprendizaje 

significativo, y por otro lado, el modelo social 

determina al aprendizaje de los estudiantes de 

acuerdo al entorno social, a lo largo de su vida. 

Este paradigma no se asociaba a la educación, 

hasta los años 50 y 60, con las investigaciones 

de Piaget; y posteriormente, por las notables 

aportaciones de Bruner, Ausubel y Vygotsky. 

El estudiante al interrelacionarse con las 

personas su entorno, adquiere conocimiento, 

reglas, habilidades, estrategias y actitudes. 

En la siguiente tabla se muestra, las 

definiciones y características de los 

paradigmas de acuerdo con los modelos 

cognitivo y sociocultural, como se muestra en 

la siguiente tabla. 
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La parte cognitiva de este modelo 

sociocognitivo aporta claridad a través de las 

representaciones mentales de los sujetos. Por 

ejemplo:  

 
Por su parte la teoría social determina que el 

aprendizaje de los estudiantes ocurre en su 

entorno social. Al tener una interrelación con 

sus pares dentro del contexto escolar, los 

estudiantes van expresando y desarrollando 

sus conocimientos, habilidades, que adquieren 

en su formación académica y personal.  

 

En la conformación del paradigma cultural, 

fueron consideradas; principalmente “la zona 

de desarrollo próximo”, de acuerdo con 

Vygotsky por ser el primer acercamiento que 

tiene una persona en su entorno social y a la 

mediación.  

 

Vygotsky determina que en el modelo socio 

cultural, se debe considera bajo estas 

condiciones como el producto de un proceso 

que estimula la existencia de aprendizaje 

potencial, al afirmar que, la inteligencia 

mejora pues esta se encuentra en constante 

movimiento de acuerdo con su 

desenvolvimiento y maduración.  

En la siguiente tabla se muestra el modelo 

social y las diferentes etapas de maduración de 

acuerdo a Vygotsky. 

 

 
 

Todos los estudios que se han realizado 

tienen en común seguir una trayectoria 

enfocándose a cinco dimensiones cognitivas 

como se muestra en la siguiente figura:  
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Dentro de las prescripciones del paradigma 

sociocognitivo puede afirmarse que los 

métodos empleados en la construcción del 

conocimiento (inductivo y el razonado) 

también son aplicables en la parte educativa.  

 

Las teorías psicológicas que integran al 

paradigma sociocognitivo en el marco del 

aprendizaje significativo presentan 

inclinaciones a determinada metodología para 

desarrollar, ya sea la percepción y la 

representación.  

 
La aplicación pedagógica del paradigma 

sociocognitivo, determina que la labor docente 

en las escuelas debe cambiar en la forma de 

transmitir el conocimiento, ya que propone 

que los alumnos se responsabilicen de su 

propio conocimiento con responsabilidad que 

deben corresponder para aprender junto con el 

docente.  

 

Donde el enfoque sociocognitivo contempla 

al alumno no sólo como un sujeto activo 

procesador de información, que posee 

competencia cognitiva para construir sus 

aprendizajes y aprender a solucionar 

problemas; sino también, como un constructor 

de las múltiples interacciones sociales que 

realizará a lo largo de su vida. Por tanto, 

deberán desarrollar las competencias 

cognitivas aplicando los nuevos aprendizajes, 

como son:  

 
Para un mejor aprovechamiento el alumno 

deberá observar: 

 

 
 

 

Conclusiones  

 

En la práctica docente es importante integrar 

de forma equilibrada los procesos cognitivos 
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en los estudiantes, ya que contribuyen a   

estructurar su pensamiento, como el desarrollo 

de los procesos psicológicos superiores 

contextualizados. Ambos, brindan al 

estudiante una mayor cantidad de 

fundamentos formativos que le permitirán 

interpretar mejor el conocimiento; además lo 

preparara para discernir, en el área cognitiva 

como en la parte social. 

En tanto, esto permitirá a los alumnos ser los 

protagonistas de su proceso de aprendizaje. 
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